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w КАДРЫ В АПК. В 2026 году Северная Осе-
тия направит 48,4 млн руб. на подготовку кадров 
для агропромышленного комплекса. Работа ве-
дется по региональному проекту «Кадры в АПК», 
который реализуется с 2025 года в рамках нац-
проекта «Технологическое обеспечение продо-
вольственной безопасности».

В истекшем году в рамках нацпроекта 7 агро-
технических классов были оснащены высокотех-
нологичным оборудованием. В нынешнем плани-
руется оснащение еще семи классов. На эти цели 
выделено 31,5 млн руб. Сейчас в республике соз-
дано 26 агротехнических классов.
w НОТНЫЙ ПОРТАЛ. В Северной Осетии за-

пущен портал arvaidan.pro. Это первая открытая 
общественная онлайн-библиотека нот осетинской 
музыки. Портал создан для того, чтобы осетин-
ская музыка сохранялась, систематизировалась 
и была доступна всем, кто играет, учится и иссле-
дует осетинское искусство в любой точке мира. 
Проект реализован СОО Российского фольклор-
ного союза при поддержке минкульта республики.

w ПОМОЩЬ СТУДЕНТАМ. Студенты, работа-
ющие в образовательных организациях респу-
блики, будут получать ежемесячную выплату в 
размере 7 тыс. рублей. Ранее аналогичную ме-
сячную выплату установили для студентов, об-
учающихся по педагогическим направлениям. 
Благодаря такой мере поддержки за последние 
три года в школу пришли порядка 200 молодых 
педагогов. 

w НИЖЕ ПОРОГА. Эпидобстановка в республи-
ке стабильная. Уровень заболеваемости новой 
коронавирусной инфекцией не превышает значи-
тельные показатели. ОРВИ ниже порога на 0,5%. 
За две недели зарегистрировали 10 новых случа-
ев covid-19. Специалисты призывают соблюдать 
простые меры профилактики: чаще мыть руки и 
при необходимости пользоваться антисептиком.

w УНИКАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ. «Войлок от скифо-
сарматского периода до аланов-осетин» – проект 
с таким названием реализует социокультурное 
учреждение «Благодать». Его цель – ознакомить 
широкую общественность с элементами мате-
риальной и нематериальной культуры скифов, 
сарматов и аланов-осетин через реконструкцию 
войлочных артефактов и орнаментики. Благо-
даря скрупулезной научной работе и мастерству 
реконструкторов впервые за 6 тысячелетий будут 
воссозданы шесть наиболее ярких артефактов из 
войлока.

w ДОРОГА В ОБЪЕЗД. Одним из крупных 
реализуемых в этом году проектов станет стро-
ительство объездной дороги станицы Архонской. 
Это будет 4-полосная дорога с разделительным 
барьерным ограждением. В комитете дорожного 
хозяйства республики комментируют: на дороге 
«Владикавказ – Ардон – Чикола – Лескен» пла-
нируется провести реконструкцию еще двух объ-
ектов. На участке дороги от Ардона до Дигоры 
количество полос движения будет доведено до 4 
с разделительной полосой.

w СОХРАНИТЬ ПАМЯТЬ. На фасадах школ 
в Северной Осетии появились портреты героев. 
Партийный проект «Лица героев» реализуется со-
вместно с Министерством строительства РСО–А. 
Кого изображать на стенах школы, решают сами 
педагоги, учащиеся и родители. Цель проекта – 
знакомство с историей родного края через кон-
кретные примеры и имена реальных людей, оста-
вивших героический след.

w АВТОТУРИЗМ. Северная Осетия вошла в 
топ-5 регионов по зимнему автотуризму. В дека-
бре прошлого года спрос на аренду автомобилей 
вырос на 18% относительно аналогичного перио-
да 2024 года. Также в республике высоким спро-
сом пользуется аренда однокомнатных квартир и 
студий. В сегменте загородного жилья наиболее 
востребованы дома и коттеджи.

КОРОТКО

Переполненные контей-
неры, разбросанный во-
круг них мусор, который 
бездомные собаки рас-
таскивают по окрестно-
стям. Такая удручающая 
картина знакома, к сожа-
лению, многим и встре-
чается нередко. Причи-
на очевидна – нехватка 
мусорных контейнеров. 
Это серьезная проблема, 
которая приводит к за-
грязнению территорий и 
создает угрозу санитар-
но-эпидемиологической 
обстановке. Проблема 
пока сохраняет свою ак-
туальность, но ситуация 
заметно меняется и тен-
денция к улучшению на-
лицо. 

В целях решения данной 
проблемы администрацией 
Ардонского городского по-
селения организованы три 
дополнительные контей-
нерные площадки, предна-
значенные, в том числе, для 
крупногабаритных отходов. 
Расположены они по ул. 
Островского (район ветле-
чебницы), недалеко от клад-
бища в районе пенькозаво-
да и рядом с кладбищем в 
районе Хаткара. 

– Администрация горо-
да последовательно реа-
лизует комплекс мер по 
поддержанию санитарного 
порядка на территории 
города, – отметил глава го-
родского поселения Игорь 
Хамицев. – Одно из клю-
чевых направлений дея-
тельности – развитие 
инфраструктуры обраще-
ния с твердыми комму-
нальными отходами, что 
уже приводит к улучше-
нию ситуации. В текущем 
году работа по созданию 
дополнительных контей-
нерных площадок  будет 
продолжена. Но очень 
важно, чтобы и жители 
города соблюдали прави-
ла обращения с отхода-
ми и бережно относились 
к новым площадкам. На 

каждой из них установле-
но видеонаблюдение, что 
позволит фиксировать 
нарушения правил обра-
щения с отходами  и обе-
спечивать сохранность 
оборудования. 

Создание дополнитель-
ных контейнерных пло-
щадок – это важный шаг к 
улучшению экологической 
обстановки и повышению 
качества обслуживания, 
однако нельзя не сказать 
еще об одной проблеме. 
Это – неплатежи, которые 
создают серьезные риски 
для стабильной работы 
коммунальной службы. На 
1 января 2026 года долг Ар-
донского района по оплате 
за вывоз мусора составляет 
28 млн. 686 тыс. рублей.  

Многие почему-то недо-

оценивают важность платы 
за мусор, считая ее менее 
значимой, чем другие ком-
мунальные платежи. Одна-
ко это глубокое заблужде-
ние. На сегодняшний день, 
даже при наличии крупной 
задолженности, региональ-
ный оператор «Эра» про-
должает свою работу. Но 
стоит задуматься: что слу-
чится, если вывоз мусора 
прекратится? Это может 
привести к крайне серьез-
ным последствиям, кото-
рые не заставят себя долго 
ждать.

28 миллионов рублей – 
это не просто цифры в от-
четах. Это прямая угроза 
комфорту и здоровью на-
селения. А каждый платеж 
– это вклад в чистоту дво-
ров и улиц. Без сознатель-
ности горожан даже самые 
эффективные программы 
не смогут обеспечить долж-
ный уровень чистоты и по-
рядка на наших улицах. 
Только совместные усилия 
администрации и населе-
ния – залог по-настоящему 
благоустроенного городско-
го пространства. 

Лира ТОЛПАРОВА. 

ЭТО ВАЖНО

БЛАГОУСТРОЕННЫЙ ГОРОД — СОВМЕСТНЫМИ УСИЛИЯМИ

Учащиеся и педагоги школ №1 и 
№4 г. Ардона присоединились к 

удивительно доброй Всероссийской 
благотворительной акции со сказоч-
ным названием «Волшебные вареж-
ки», а ее инициаторами и главными 
исполнителями выступили активисты 
«Движения первых». Идея родилась 
из желания внести свою лепту в об-
щее дело и подарить капельку соб-
ственного тепла детям, находящимся 
в трудной жизненной ситуации. Эта 
инициатива также быстро нашла от-
клик среди неравнодушных жителей 
города. Шапки, варежки, шарфы для 
детского дома, многое другое, что мо-
жет согреть не только тело, но и душу.

Бабушки связали пушистые носки, 
педагоги приносили новые комплекты 
зимней одежды, школьники собирали 
вещи вместе с родителями! Активи-
сты «Движения первых» превратили 
акцию в настоящий праздник. Они 

организовали пункт приема, украси-
ли его своими рисунками, провели 
мастер-классы по упаковке подарков, 
подготовили для будущих владельцев 
теплых вещей небольшие открытки  с 
пожеланиями. 
«Все собранные с любовью подар-

ки мы отвезли детям, находящимся 
в Центре по содействию семейного 
воспитания «Хуры тын», – говорит 
ведущий специалист по коммуникаци-
ям регионального отделения «Движе-
ние первых» Диана Квахаджелидзе. 
– Ответным сюрпризом для нас 
стала концертная программа, ко-
торую подготовили юные талант-
ливые артисты. В сегодняшнем 
мире очень важно показать ребя-
там, находящимся по воле судьбы 
в непростой жизненной ситуации, 
что рядом  есть люди, которые 
думают о них и хотят сделать их 
жизнь чуточку теплее и уютнее».

«Волшебные варежки»… Тут вол-
шебство не только в названии акции. 
Оно в том самом моменте, когда чья-
то маленькая рука проворно «прячет-
ся» в подаренной мягкой варежке, в 
той минутке, когда курносый носик 
«скрывается» за ярким  пушистым  
шарфиком, а  взлохмаченный чубчик, 
еле виднеется из-под большой с пом-
поном шапочки… Все это, в прямом 
смысле, «связано» добротой и забо-
той многих людей. И хочется, чтобы 
эти чувства, как качественная шерстя-
ная нить, оказались прочными и бес-
конечными. 

Ирина ДЗУГКОЕВА.

«ВОЛШЕБНЫЕ ВАРЕЖКИ»
АКЦИЯ
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ЕДИНОЕ ПОСОБИЕ – 
В ПОВЫШЕННОМ РАЗМЕРЕ Начало рождения

водой и Духом
С1 января 2026 года Отде-

ление СФР по РСО-Ала-
ния автоматически пересчитало
размер единого пособия для
семей с детьми и беременных
женщин исходя из темпа роста
прожиточного минимума. 

Так, после повышения прожи-
точного минимума размер еди-
ного пособия на детей в респуб-
лике составляет от 8 267 рублей
до 16 534 рублей.  

Единое пособие для беремен-
ных женщин будет выплачивать-
ся в размере от 9 289, 50 рублей
до 18 579 рублей.  

Детские пособия перечис-
ляются Отделением СФР по
РСО-Алания в каждом новом
месяце за предыдущий. При
этом пособия за декабрь 2025
года семьи получили досрочно
перед новогодними праздника-
ми. Проиндексированные вып-
латы за январь 2026 года с уче-
том нового прожиточного мини-
мума в республике поступят
родителям в феврале.

Напомним, при назначении
единого пособия проводится
комплексная оценка нуждаемо-
сти семьи.  С 2026 года средне-
душевой доход не должен пре-
вышать величину прожиточного
минимума на душу населения: в
Северной Осетии – 17 045 руб-

лей на одного члена семьи.
Кроме того, с 2026 года изме-

нились некоторые условия
назначения единого пособия
семьям с детьми и беременным
женщинам. 

В частности, в доходе семьи
не будут учитываться единовре-
менные материальные выплаты
от работодателей при рождении
или усыновлении ребенка, а
также ежемесячная финансовая
помощь при лишении жилья и
другого имущества для жителей
Курской области.

Изменения коснутся и требо-
ваний по доходам: для возникно-
вения права на пособие доход
трудоспособных членов семьи
должен быть не менее 8 МРОТ
за расчетный период (12 меся-
цев), что составляет 216 744
рублей (МРОТ с 1 января 2026
года – 27 093 рублей).

При этом требование к нали-
чию дохода в размере не менее
8 МРОТ не применяется или
может быть уменьшено при
наличии уважительных причин
отсутствия дохода (правило
нулевого дохода). Получение
пенсий по старости, по случаю
потери кормильца или по инва-
лидности будет являться уважи-
тельной причиной наличия дохо-
дов менее 8 МРОТ. 

С 1 марта 2026 года также при
назначении пособия будут при-
меняться новые правила учета
алиментов. Если нет судебного
решения или судебного приказа
об уплате алиментов, то при
определении права на единое
пособие алименты будут учиты-
ваться следующим образом:

¼ размера среднемесячной
номинальной начисленной зар-
платы в регионе — на одного
ребенка; ⅓ размера среднеме-
сячной номинальной начислен-
ной зарплаты в регионе  — на
двоих детей; ½ размера средне-
месячной номинальной начис-
ленной зарплаты в регионе — на
троих и более детей.

Если же алименты установле-
ны судом, то, как и ранее, в
доход семьи будут засчитывать-
ся только фактически перечис-
ляемые суммы, которые заяви-
тель указал в заявлении о назна-
чении единого пособия.

Если остались вопросы, вы
всегда можете обратиться в
Единый контакт-центр СФР:
8-800-100-00-01(звонок бес-
платный, режим работы линии
Отделения СФР по Северной
Осетии: пн-чт с 9.00-18.00,
пт 9.00 до 16.45).

Всердцах тех, кто предан земле и
труду, живет особая сила – та

самая, что вдохновляет идти вперед,
преодолевая любые трудности. Именно
такой силой наделена Клавдия Кокоева
из Ардона, хозяйка крестьянско-фермер-
ского хозяйства «Милка».

История хозяйства началась в 2020
году. Эрик, сын Эдуарда и Клавдии
Кокоевых, решил воплотить давнюю
мечту о собственном фермерском деле.
Семья не была новичком в сельском
труде – в доме всегда содержали одну-
две коровы. Молодой предприниматель
взял в аренду 10 гектаров земли и при-
ступил к строительству помещения для 50
голов крупного рогатого скота.

Путь оказался непростым: участок был
каменистым и требовал постоянной
очистки. Но семья не отступила, вклады-
вая в дело все свои силы и средства.

В 2023 году жизнь внесла серьезные
коррективы – Эрик был мобилизован для
участия в специальной военной опера-
ции. Тогда Клавдия Тингизовна без коле-
баний взяла управление хозяйством в
свои руки.

– Это дело моего сына, – говорит она.
– Его нельзя бросать. Нужно продол-
жить, чтобы с божьей помощью, когда
он вернется с СВО, ему было чем
заняться.

Клавдия Тингизовна решительно взя-
лась за дело: оформила необходимую

документацию, освоила новые обязанно-
сти, научилась решать ранее незнакомые
вопросы. В 2024 году она разработала
бизнес-план и подала заявку на грант. Ее
усилия увенчались успехом: фермер выи-
грала конкурс и получила от государства
около 2 миллионов рублей на развитие
хозяйства. На эти средства были приоб-
ретены 28 нетелей и 4 бычка казахской
белоголовой породы.

– Мы сразу поняли, что это то, что
нам нужно, – делится хозяйка КФХ. – Эта
порода давно зарекомендовала себя
высокой продуктивностью и неприхот-
ливостью в содержании. Животных
можно держать под открытым небом

большую часть года. Это важно для нас.
Даже в зимний стойловый период

Клавдия Тингизовна при хорошей погоде
выгоняет скот на прифермские пастбища
и площадки. Зимовка, по ее словам, –
всегда серьезное испытание. Главная
задача – сохранить поголовье, особенно
будущий приплод. От этого зависят при-
весы и воспроизводство стада. «Пере-
живаю, но без этого никак», – признается
фермер.

Одна из главных трудностей, с которой
сталкиваются практически все животново-
ды, это – высокая стоимость кормов.
Клавдия Тингизовна признает: вся ее пен-
сия уходит на закупку кормов и сена для
скота. Сейчас хозяйство еще не вышло на
рентабельность – телки не достигли воз-
раста первой лактации. Однако фермер
смотрит в будущее с уверенностью: «Это
естественный этап. Мы внимательно
следим за каждой телочкой, обеспечива-
ем полноценное питание и контролиру-
ем здоровье. Знаю, что скоро они начнут
давать молоко. Терпение и забота – вот
что сейчас главное. А результат обяза-
тельно будет».

За год в хозяйстве произошли замет-
ные улучшения. В помещении стало
тепло и сухо, исправно работают поилки,
функционирует система навозоудаления.
Комфортные условия созданы как для
животных, так и для работников хозяй-
ства. Однако остается нерешенной одна

серьезная проблема – отсутствие элек-
тричества на ферме. Для его проведения
требуется около полумиллиона рублей,
что для семьи пока неподъемно. 

Каждый день Клавдии Тингизовны рас-
писан по минутам. Она лично участвует в
кормлении скота, контролирует состояние
поголовья, организует выгул животных,
решает многочисленные организацион-
ные вопросы. «У фермера «зимних кани-
кул» не бывает, – с улыбкой говорит она.
– Но я не жалуюсь. Это моя жизнь, мое
дело. И я верю: если трудиться с душой,
все получится».

Клавдия Тингизовна постоянно совер-
шенствует свои знания: консультируется
со специалистами отдела ГКУ «Управ-
ление сельского хозяйства РСО-А» по
Ардонскому району, которые регулярно
приезжают на ферму, изучает специали-
зированную литературу. «Нужно знать
новое, применять лучшее, – убеждена
Клавдия Тингизовна, – особенно сейчас,
когда мы готовимся к первой лактации.
Каждая мелочь важна». 

В Клавдии Тингизовне сочетаются мяг-
кость и твердость, забота и решитель-
ность. Она не ищет легких путей и не ждет
мгновенных результатов, но каждый день
делает шаг к своей цели. Ее хозяйство –
не просто бизнес, а дело, в которое вло-
жены душа, опыт и вера в будущее. В
этом истинная ценность ее труда.

Марина СИКОЕВА.

Праздник Богоявления или
Крещения Господня, на-

равне с  Пасхой, является древ-
нейшим  христианским праздни-
ком. Посвящен он  крещению
Господа Иисуса Христа в реке
Иордан.  О крещении Спасителя
повествуют все четыре евангели-
ста – Матфей, Марк, Лука,
Иоанн.

Праздник Крещения Господня
тесно связан с событиями зем-
ной жизни  Иисуса Христа, вто-
рое его название – Богоявление,
напоминает о  чуде, которое про-
изошло во время крещения,
когда в облике  голубя с небес
сошел Святой Дух и глас с неба
назвал Иисуса – сыном. Этот
день – 19 декабря, также часто
называют «днем просвещения»,
«праздником светов» в знак того,
что таинство Крещения очищает
человека от греха и просвещает
Светом Христовым.

Согласно Евангелию, после
странствий в пустыне пророк
Иоанн Предтеча пришел на реку
Иордан. Здесь он стал говорить
народу о покаянии, рассказал
про крещение для оставления
грехов и начал крестить людей
на водах. Когда Иисусу было
тридцать лет, он также пришел к
водам реки Иордан и попросил

Иоанна крестить его. После кре-
щения «отверзлись небеса», и
на Иисуса снизошел Святой Дух
в виде голубя. При этом все
услышали слова Бога Отца:
«Сей есть Сын Мой возлюблен-
ный, в котором Мое благоволе-
ние» (Мф 3:17)

Они указывали Иоанну Крес-
тителю  и присутствующему на-
роду на Божественное достоин-
ство крестившегося Иисуса
Христа.

Для христианина на Креще-
ние важно посетить службу в
храме, исповедоваться, прича-
ститься и принять крещенскую
воду.

Святая Церковь также призы-
вает верующих чад  своих «идти
к водам», почерпать «из источни-
ков спасения». В каждом празд-
нике есть догмат и есть назида-
ние. Есть правило для ума и есть
закон для поведения. Не стоит
пренебрегать установленными
традициями.  Окунаться в  воды,
которые, как известно, в этот
великий день освящаются пов-
сюду, следует только в специаль-
но установленных местах с соб-
людением всех правил безопас-
ности. 

Подготовила 
Ирина ДЗУГКОЕВА.

МОЕ ДЕЛО – МОЯ ЖИЗНЬ

Наше тело создано для ежедневного движе-
ния. И даже легкая нагрузка снижает кровяное
давление, улучшает сердечную деятельность и
кровоток в мышцах, позволяя чувствовать
себя лучше и становиться выносливее.

5 простых шагов, которые помогут продвигать
активный образ жизни и наслаждаться всеми его
преимуществами, как детям, так и взрослым: 

1. Занимайтесь физической активностью регу-
лярно: постарайтесь проводить как минимум 30
минут упражнений в день. Это может быть ходьба
на свежем воздухе, бег, велосипедная прогулка,
спортивные игры или любая другая форма актив-
ности по душе. 

2. Избегайте сидячего образа жизни: это может
привести к множеству проблем со здоровьем,
включая ожирение, сердечно-сосудистые заболе-
вания и проблемы с позвоночником. 

3. Питайтесь правильно: употребляйте разнооб-
разную пищу, богатую питательными веществами,

фрукты, овощи, злаки и белки. 
4. Не забывайте об отдыхе и сне: отдыхайте

регулярно, выделяйте время для релаксации и
любимых занятий. Также обращайте внимание на
качество сна, уделяя ему не менее 7-8 часов.

5. Будьте позитивными и мотивированными:
установите себе цели и награды за достижения.
Это могут быть улучшение своего физического
состояния, желание снизить риск различных забо-
леваний или просто желание выглядеть и чувство-
вать себя лучше.

Помните: активный образ жизни – это неизмен-
ная составляющая здоровья и счастья. Начните
следовать ему уже сегодня и наслаждайтесь всеми
преимуществами, которые это принесет.

Активный образ жизни – это фундамент крепко-
го здоровья и долголетия!

Республиканский центр общественного
здоровья и медицинской профилактики.

АКТИВНЫЙ ОБРАЗ  ЖИЗНИ
- ФУНДАМЕНТ ДОЛГОЛЕТИЯ

ÑÑÎÎÂÂÅÅÒÒÛÛ  ÑÑÏÏÅÅÖÖÈÈÀÀËËÈÈÑÑÒÒÎÎÂÂ



31177  ÿÿííââààððÿÿ  22002266  ãã..

ÏÏÐÐÎÎÃÃÐÐÀÀÌÌÌÌÀÀ  ÏÏÐÐÎÎÃÃÐÐÀÀÌÌÌÌÀÀ  ÒÒÅÅ  ËËÅÅ  ÏÏÒÒÅÅ  ËËÅÅ  ÏÏÅÅÐÐÅÅÄÄÀÀ××  ÑÑ  1199  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß  ÏÏÎÎ  2255    ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßßÅÅÐÐÅÅÄÄÀÀ××  ÑÑ  1199  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß  ÏÏÎÎ  2255    ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß

1199  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÇÇàà  ïïîîëë÷÷ààññàà  ääîî  ââååññííûû””  1122++
00.10 Âðåìÿ ãåðîåâ 16+
01.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1155,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÐÐààééññêêèèéé””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ËËèèììèèòò÷÷èèööûû..  ÏÏððîîääîîëëææååííèèåå”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

2200  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÇÇàà  ïïîîëë÷÷ààññàà  ääîî  ââååññííûû””  1122++
00.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1155,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÐÐààééññêêèèéé””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+

2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ËËèèììèèòò÷÷èèööûû..  ÏÏððîîääîîëëææååííèèåå”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

2211  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÇÇàà  ïïîîëë÷÷ààññàà  ääîî  ââååññííûû””  1122++
00.10,  03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..2200,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÐÐààééññêêèèéé””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ËËèèììèèòò÷÷èèööûû..  ÏÏððîîääîîëëææååííèèåå”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12

2222  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Íîâîñòè
09.20 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.10 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00, 23.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
19.50 Ïóñòü ãîâîðÿò 16+
21.00 Âðåìÿ
2222..0000  ÒÒ//ññ  ““ÇÇàà  ïïîîëë÷÷ààññàà  ääîî  ââååññííûû””  1122++
00.10, 03.05 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 Âåñòè
09.30, 11.30, 21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300,,  0022..1155,,  0033..3300    ÒÒ//ññ  ““ÐÐààééññêêèèéé””    1166++
17.00 Ìàëàõîâ 16+
2211..3300  ÒÒ//ññ    ““ËËèèììèèòò÷÷èèööûû..  ÏÏððîîääîîëëææååííèèåå”” 1166++
23.40 Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëîâüåâûì 12+

2233  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË  

05.00 Äîáðîå óòðî
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Íîâîñòè
09.25 Ìîäíûé ïðèãîâîð 0+
10.15 Æèòü çäîðîâî! 16+
11.00, 12.15 Âðåìÿ ïîêàæåò 16+ 
14.00, 17.00 Áîëüøàÿ èãðà 16+
15.15 Äàâàé ïîæåíèìñÿ! 16+
16.05 Ìóæñêîå/Æåíñêîå 16+
18.40 ×åëîâåê è çàêîí 16+
19.45 Ïîëå ÷óäåñ 16+
21.00 Âðåìÿ
21.45 Ãîëîñ. Íîâûé ñåçîí 12+
2233..3355  ÕÕ//ôô  ““ÏÏîîññððååääííèèêêèè””  1166++
01.50 Ïîäêàñò. Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè
09.00, 11.00,14.00, 16.30, 20.00 Âåñòè
09.30, 11.30,  21.10 Ìåñòíîå âðåìÿ
09.55 "Î ñàìîì ãëàâíîì" 12+
12.00, 18.00  60 ìèíóò  12+
1144..3300    ÒÒ//ññ  ““ÐÐààééññêêèèéé””    1166++
17.00 Ïðÿìîé ýôèð 16+
21.30 Äóýòû 12+
00.40 Èñòîðèè áîëüøîé ñòðàíû 12+
0011..4400  ÕÕ//ôô  ““ÎÎááððààòòííààÿÿ  ññòòîîððîîííàà  ëëþþááââèè””  1122++

2244  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

05.00 Äîáðîå óòðî. Ñóááîòà 12+
09.00 Óìíèêè è óìíèöû 12+
09.45 Ñëîâî ïàñòûðÿ 0+
10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
10.15 Ä/ô “Îò ïåðâîé äî ïîñëåäíåé íîòû” 16+
11.10 Âñïîìíèòü âñå
12.15 Ïîåõàëè! 12+
1133..1100  ÕÕ//ôô  ““ÁÁååãã””  1122++
16.55 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèëëèîíåðîì? 16+ 
18.15 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä 12+
21.00 Âðåìÿ
21.35 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì 16+
00.10 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
05.00 Óòðî Ðîññèè. Ñóááîòà 12+
08.00  Ìåñòíîå âðåìÿ. Ñóááîòà 
08.35  Ïî ñåêðåòó âñåìó ñâåòó 12+
09.00 Ôîðìóëà åäû 12+
09.25 Ïÿòåðî íà îäíîãî 12+

10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00,17.00, 20.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Áîëüøèå ïåðåìåíû 12+
14.30, 20.50 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
14.50 “Þìîð! Þìîð! Þìîð! 16+
17.50 “Ïðèâåò, Àíäðåé!”  12+
2211..0000  ÕÕ//ôô  ““ÈÈççóóììððóóääííûûéé  ððààéé””  1166++
0000..4400  ÕÕ//ôô  ““ÊÊððååññòòííààÿÿ””  1122++

2255  ßßÍÍÂÂÀÀÐÐßß
ÏÏÅÅÐÐÂÂÛÛÉÉ  ÊÊÀÀ  ÍÍÀÀËË

06.00, 10.00, 12.00, 18.00 Íîâîñòè
06.10 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáèìàÿ! 12+
06.55  ×àñîâîé 12+
07.25 Çäîðîâüå 16+
08.30 Çîëîòàÿ êîëëåêöèÿ “Ñîþçìóëüò-
ôèëüìà” 0+
09.10 Íåïóòåâûå çàìåòêè  12+
09.30 Ìå÷òàëëèîí. Íàöèîíàëüíàÿ ëîòåðåÿ 12+
10.15 Æèçíü äðóãèõ 12+
11.05 Ïîâàðà íà êîëåñàõ 12+
12.15 Áóäåì æèòü! 16+
13.10 Ä/ô “Áîëüøå, ÷åì ïîýò” 16+
1155..3300  ÕÕ//ôô  ““ÂÂûûññîîööêêèèéé..  ÑÑïïààññèèááîî,,  ÷÷òòîî
ææèèââîîéé””  1166++
19.00 Äîêòîð Øëÿãåð 12+
21.00 Âðåìÿ
23.00 Ñâîÿ êîëåÿ 16+
00.40  Ïîäêàñò.Ëàá 16+

““ÐÐÎÎÑÑÑÑÈÈßß--11””
0055..2200,,  0011..4400  ÕÕ//ôô  ““ÄÄååââóóøøêêàà  ââ  ïïððèèëëèè÷÷ííóóþþ
ññååììüüþþ””  1166++
07.20 Â êðóãó äðóçåé 12+
08.00 Ìåñòíîå âðåìÿ. Âîñêðåñåíüå
08.35 Êîãäà âñå äîìà 12+
09.25 Óòðåííÿÿ ïî÷òà 12+
10.10 Ñòî ê îäíîìó 12+
11.00, 14.00, 17.00 Âåñòè
11.30 Íàøè. Âîåíêîðû 12+
12.00 Äîêòîð Ìÿñíèêîâ 12+
13.00 Ñóäüáà ÷åëîâåêà ñ Áîðèñîì Êîð÷åâ-
íèêîâûì 12+
14.30 Âåñòè. Ìåñòíîå âðåìÿ
15.00 Ïàðàä þìîðà 16+
17.50 Ïåñíè îò âñåé äóøè 12+
20.00 Âåñòè íåäåëè
22.30 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí 16+
23.00 Âîñêðåñíûé âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì
Ñîëîâüåâûì 12+

ÏÏîîííååääååëëüüííèèêê

ÂÂîîññêêððååññååííüüåå

ÏÏÿÿòòííèèööàà

ÑÑóóááááîîòòàà

ÂÂòòîîððííèèêê

ÑÑððååääàà

××ååòòââååððãã

ÀÀõõóóääûûíí¸̧ííÕÕÚÚ¨̈ËËÄÄÇÇ¨̈ÃÃ  ÐÐÀÀÄÄÇÇÛÛÐÐÄÄ

Öûí¸ õèèðõ¸ôñ¸í ìàäç¸ëò-
ò¸ àð¸çòîé ô¸ñèâ¸ä

ðàäæû, öûí¸õóûçîí õú¸çòûò¸
óûä, íûðò¸êê¸éû ñûâ¸ëë¸òò¸
òà òåëåôîíò¸é ñ¸ ñ¸ðò¸ íàë
èñûíö. Í¸ ôûä¸ëò¸é àõ¸ì
íûõàñ ¸ðõ¸öö¸, ÷ûçäæûò¸, äàì,
Àìîíäêóð¸í ¸õñ¸â ö¸õäæûí
ãóûëò¸ êóû áàõ¸ðîé, ó¸ä ñ¸
ôèä¸íû àìîíäû ôûíû ôåíäçû-
ñòû. Äîéíû, äàì, ê¸íäçûñòû, ¸ì¸
ñ¸ì äîí ÷è áàä¸òòà, óûöû ë¸ïïó
óûäç¸í ñ¸ õàé.

Ê¸öû ¸ðûãîí ÷ûçäæû í¸
ô¸íäû é¸ ôèä¸íû àìîíäû
ôåíûí... Ê¸ä í¸ ôûíää¸ñãàé
àçò¸é ôûëä¸ð íèê¸óûë öûäè,
ó¸ää¸ð öàëä¸ð ÷ûçã¸é ñô¸íä
êîäòàì í¸ àìîíä áàâçàðûí.
Ç¸ðîíä ¸ì¸ Íîã àçû ‘õñ¸í,
Àìîíäêóð¸í ¸õñ¸â ¸ðáàìáûðä
ñò¸ì íå 'ðâàä¸ëòû õ¸äçàðû.
Áèíîíòû ê¸ñò¸ð Èð¸ áàâí¸ëäòà
ö¸õäæûí ãóûëò¸ ê¸íûíì¸.
Àðûíäæû èó êèë¸éû á¸ðö ññàä
¸ðáàõàñòà, èó óûé á¸ðö òà éûë
ö¸õõ àóàãúòà, ô¸ë¸ óûé ìàõ¸í
¸õñûçãîí óûä. Ãóûë öàñ ö¸õäæûí-
ä¸ð óà, óûéàñ òûíãä¸ð äîéíû
ê¸íäçûí¸ ¸ì¸ äûí ó¸ä ôûí
ä¸ð ¸í¸ ôåíã¸ í¸é…

Ãóûëò¸ êóûä ôûõòûñòû, àôò¸
ñ¸ õ¸ëîô¸é ñêú¸ôòàì. Óûèì¸
àë÷èä¸ð öûðääçàñò¸é õúàõú-
õú¸äòà, ö¸ì¸é äçû èíí¸ì¸
ôûëä¸ð ìà 'ðõàóà, ê¸ä ¸é çûä-
òàì, ô¸éí¸ ¸ðò¸éû éåää¸ì¸
äçû í¸ õú¸óû, ó¸ää¸ð.

¨ç ä¸ð ìå 'ðò¸ ãóûëû ñòûð
õ¸çíàéàó ì¸ äçûïïû áàôñíàé-
äòîí ¸ì¸-èó ñûë ð¸ñò¸ã¸é-
ð¸ñò¸ãì¸ ì¸ êúóõ àâ¸ðäòîí,
öûìà ì¸ àìîíä¸í àëèäçûí¸é
òàðñò¸í, óûéàó.

Ô¸ñàõñ¸â¸ðòû àïûðõ ñò¸ì

ô¸éí¸ðä¸ì. ¨ç öèíã¸íã¸ òàõ-
ò¸í õ¸äçàðì¸, ì¸í¸ ìà, àõñ¸â
ì¸ ôèä¸íû àìîíäû ôûíû ôåí-
äçûí¸í, ç¸ãúã¸. «Öûì¸ öàâ¸ð
ó? Ð¸ñóãúä, ñò¸é ñ¸ð¸í óûäç¸í,
ê¸é ç¸ãúûí ¸é õú¸óû. Öûì¸
ì¸ì äîí öû õóûçû áàä¸òäç¸í?»,
— àôò¸ ¸õñûçãîí õúóûäûò¸ã¸í-
ã¸, êú¸ñ¸ð¸é áàõûçò¸í. Í¸
áèíîíò¸ èóóûëä¸ð ôûí¸é êîä-
òîé. Ó¸ä, ¸âäàé¸ì àçòû, á¸ñò¸
ñàáûð óûäè. É¸ ñûâ¸ëëîí
¸ääåéû ê¸ì¸í ñáîí êîäòàèä, óûé
ä¸ð ûí íèö¸ì¸é ô¸òàðñòàèä.
Óûì¸ ã¸ñã¸ ì¸ íûééàðäæûò¸
ä¸ð ¸í¸ì¸ò óûäûñòû. ¨ç ñàáûð-
ãàé áàöûäò¸í ¸ì¸ ì¸ ñûíò¸ãûë
¸ðáàäò¸í. Íûð àôîí ó. Ñèñòîí èó
ãóûë ¸ì¸ äçû ç¸ðäèàã¸é íûõ-
õ¸ìö êîäòîí. Ì¸ ä¸íä¸ãòû 'õñ¸í
ö¸õõ íûêúêúûáàð-êúûáóð êîäòà
¸ì¸ òàëûíã, ¸ãóûïï¸ã óàòû àðâû
í¸ðäàó àéõúóûñò. Ì¸í¸í ì¸ óä
àóàä. Ìûééàã, ì¸ ìàä ¸ì¸ ì¸
ôûä êóû ðàéõúàë óîé. Ì¸ äçàó-
ì¸òò¸ ô¸ñò¸ì¸ àêîäòîí ¸ì¸
ê¸ðòì¸ àõûçò¸í. Òú¸íäæû
ì¸éû óàçàë áóàð õóûí÷úûò¸
êîäòà. ¨ç õ¸äçàðû ä¸ëáàçûð

áàë¸óóûäò¸í. Êúóë¸í é¸ èó
ê¸ðîí¸é èíí¸ì¸ àìàä¸é ë¸ó-
óûäûñòû ñàñò ñóãò¸, ñ¸ á¸ðç¸íä
ðîíáàñòì¸ õ¸öö¸ êîäòà. ¨ç ñûë
á¸ñòîí áàäò ¸ðêîäòîí ¸ì¸ ìå
'ðä¸ãõ¸ðä ãóûë ñèñòîí. Ö¸õõû
¸íàõúèíîí õúûððûñò òà ðàéõúó-
ûñò ì¸ ä¸íä¸ãòû ‘õñ¸í¸é. Ì¸
ç¸ðä¸ õ¸öö¸ êîäòà, ì¸ ö¸ñòû-
ò¸ ñ¸ êúóûðôûò¸é ðàö¸éáûðû-
äûñòû, àôò¸ì¸é ô¸ñòàã êîìäçàã
íûííûõúóûðäòîí, ô¸ë¸ äàðää¸ð
òà êóûä?.. Íûðìà äçû äûóó¸ èñ.

Ì¸ðäò¸ì ö¸ó¸ãàó, çèâ¸ãã¸í-
ã¸ ñèñòîí äûêêàã ãóûë. É¸ óûí-
ä¸é ì¸ ç¸ðä¸ íûêê¸ðçûäòà,
ô¸ë¸ ä¸ öû ô¸íäû? Àõñ¸â í¸
÷ûçäæûò¸ ñ¸ óàðç¸òòû ôåíäçû-
ñòû ñ¸ ôûíòû, ¸ç òà ñ¸ì õúóàì¸
õ¸ë¸ã¸é ì¸ëîí. Í¸, ¸í¸
õ¸ðã¸ ñûí í¸é. Àõ¸ì õúóûäûòè-
ì¸ òà ãóûë ì¸ äçûõû àêîäòîí.
Àéõúóûñòîí òà ö¸õõû êúûáàð-êúû-
áóð. Èó êîìäçàã, äûêêàã ä¸ð ìà
òûõõ¸éòû àíûõúóûðäòîí, ñò¸é
öûä¸ð ¸á¸ð¸ã ô¸ëìû àíûãú-
óûëäò¸í. Õóûöàó é¸ çîí¸ã, öàñ
ô¸ä¸í àôò¸ì¸é, ô¸ë¸ ì¸ì
èóàôîí óàçàë áàõúàðäòà. Ì¸õèì¸
êóû 'ðöûäò¸í, ó¸ä õóûññûäò¸í
ñóãòû ð¸äçàãúäûë. Í¸ êóûäç
Áàöêúî ì¸ ðàçû áàäò ¸ì¸ ì¸ì
¸íêúàðä¸é êàñòè, öûìà ìûí
ò¸ðèãú¸ä êîäòà, óûéàó. Ìå
'ðä¸ãõ¸ðä ãóûë — é¸ ðàçû ç¸õ-
õûë, ¸â¸öö¸ã¸í ¸ì áàñìûñòà
¸ì¸ éûë í¸ áàðâ¸ññûäè. Ì¸
ñ¸ð çûëä, ì¸ êîìûêúóëò¸ àðòàó
ñûãúäûñòû, àôò¸ì¸é òûõõ¸é
ðàáàäò¸í. Ì¸ äçûïïû ìà öû ãóûë
óûä, óûé äàðä ôåõñòîí ¸ì¸ äçîé-
äçîéã¸íã¸ õ¸äçàðì¸ áàöûäò¸í.

ÄÄÆÆÓÓÑÑÎÎÉÉÒÒÛÛ  ÍÍèèíí¸̧,,
““ÐÐ¸̧ññòòääççèèííààää””..

ÖÖ¨̈ÕÕÄÄÆÆÛÛÍÍ  ÃÃÓÓÛÛËËÒÒ¨̈

Ó¸ä, ç¸ãúû, èâãúóûä
¸íóñû ¸âäàé¸ì àçòû

Ç¸ðîíä Á¸ò¸õúîéûõú¸óû
èó ö¸ðã¸-í¸ðã¸ õ¸äçàðû
’ôñèí Ö¸ì¸íõúóûä ñô¸íä
êîäòà é¸ õàò¸íò¸ áûíäóðî-
í¸é ñöàëö¸ã ê¸íûí. Ñòûð
óàòû ðàõúàâûä ç¸ðîíä ïåö
ðàéõàëûí ¸ì¸ éûí é¸
á¸ñòû íîã ñàìàéûí. Ñûõàã
õú¸óû éûí ÷èä¸ð ä¸ñíû
ïåöàìàé¸ã áàöàìûäòà, ô¸-
ë¸, äàì, ûí áèð¸ êóûñò èñ,
àë÷è é¸ì ã¸ïï¸ââîíã¸é
ë¸óóû, ¸ì¸, äàì, äûí êóû
í¸ áàêîìà.

Ö¸ì¸íõúóûä öàðäû ö¸ëõ-
äóðòûë ó¸ëàõèç ê¸íûí çûä-
òà, àäðèñ àôàðñòà ¸ì¸ óûð-
ä¸ì ò¸ðã¸ á¸õ¸é áàõ¸ö-
ö¸. Á¸ä¸ë¸ã «í¸» ç¸ãúûí
í¸ ñàð¸õñò, óñ ûí, êóûä
ô¸ç¸ãúûíö, ðàñò é¸ äçûõû
áàòóò¸ êîäòà, ñõúûïï ê¸íûí
¸é íå ñóàãúòà, ¸í¸ ö¸óã¸
äûí í¸é ìàõì¸, ç¸ãúã¸.

Ë¸ã¸í ¸íä¸ð ã¸í¸í íàë
óûäèñ ¸ì¸ éåì¸ ô¸ðàñò.
Õóûöàóû äç¸ãú¸ëû!

É¸ çîíã¸ò¸í äçûðäòà,
êóû, äàì, ô¸ö¸éöûäò¸í óû-
öû íàëàòèì¸, ó¸ä, äàì,
ô¸ëòàó ì¸ ç¸íã êóû àñà-
ñòàèä! Ö¸âèòòîí, Ö¸ì¸í-
õúóûä ûí ê¸ì çàãúòà, óûì
ïåö àìàä êóû ô¸öèñ, ó¸ä óñ
é¸ ó¸ðäæûò¸ íûõõîñòà
¸ì¸ éûí àôò¸, àöû ðàí,
äàì, í¸ ôèäàóû, òàãúä ¸é
ôåõàë. Íîã áûíàò ûí áàöà-
ìûäòà, ì¸í¸ àöû ðàí ¸é
ñàìàé, ì¸ íîã þãîñëàâèéàã
ãàðíèòóð, äàì, é¸ ôàðñì¸
çûíã¸ ä¸ð íàë ê¸íû.

Á¸ä¸ë¸ã òà é¸ äûñò¸
àðô áàòûëäòà ¸ì¸ òà ó¸õñê-
ó¸ç¸é é¸ êóûñòàãì¸ áàâ-
í¸ëäòà. Àöû õàòò ïåö íîäæû
äç¸á¸õä¸ð ðàóàä, ô¸ë¸ òà
Ö¸ì¸íõúóûäû ç¸ðä¸ì¸
í¸ ô¸öûä... ¨íä¸ð ðàí ¸é
ñàìàéûí òà äçû ¸ðäîìäòà.

Á¸ä¸ë¸äæû áàð êóû
óûäàèä, ó¸ä ¸é óûì é¸
áûíû ñêîäòàèä ¸ì¸ é¸
ô¸õòû õîé¸ãàó ô¸õîñòàèä,
àôò¸ é¸ì ñì¸ñòû, ô¸ë¸
é¸ ìàñòû õúóûðûë é¸ êúà-
õ¸é íûëë¸óóûä. Äûêêàã áîí
óñû ê¸ä¸ìä¸ð ö¸óûí
õúóûä, ¸ì¸ ïåöàìàé¸äæû
õ¸äçàðû èóí¸ã¸é íûóóàãú-
òà. Óûé òà ïåö ðàéõ¸ëäòà,
ñò¸é áàâä¸ëä, ¸ì¸, çìèñ
öû ë¸ãó¸ðäîíû ëàñòà, óûì
ïåö ñàìàäòà. Êóûää¸ð Ö¸-
ì¸íõúóûä äóàð¸é ¸ðáà-
õûçò, àôò¸ é¸ì äçóðû:

– Ì¸í¸ äûí ëàñã¸ ïåö,
¸ì¸, ä¸õè ê¸öû êúóûìû
ô¸íäû, óûì ¸é ¸ðöàðàç!..

ÃÃÀÀÏÏÁÁÀÀÒÒÛÛ  ÀÀëëååòò¸̧..

ËËÀÀÑÑÃÃ¨̈  ÏÏÅÅÖÖÛÛ  ÌÌÀÀÐÐÄÄ
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ОВОЩИ СО СКЛАДА ПО 
ОПТОВЫМ ЦЕНАМ 

картофель — 30 руб./кг, с достав-
кой — 35 руб./кг, морковь и свек-
ла в сетках — 28 руб./кг, лук — 25 
руб./кг, капуста — 22 руб./кг. 

График работы с 9.00 до 17.00.  
г. Ардон, ул. Привокзальная, 25. 
Тел. 8-984-215-15-15.

Пенсионерам скидка – 
2 руб. с каждого кг.

НАТУРАЛЬНЫЙ КОСТНЫЙ БУЛЬОН 
Источник коллагена и белка. 

• Для здоровья кишечника. • Поддерживает 
здоровье суставов. • Для сердца и сосудов. 

• Замедляет процессы старения. 
• Восстанавливает кожу, волосы и ногти.
Готовлю по старинному рецепту из 

специальных суставных частей. 
Томится 24 часа.

Для заказа пишите и звоните по тел. 8-918-832-62-26, Аида.
Курс из 10 дней по 300 мл — 2500 руб.             @aidushkavladikavkaz

Пограничное управление ФСБ России по Республике Север-
ная Осетия – Алания информирует об изменениях порядка 
пересечения государственной границы несовершеннолетними 
гражданами Российской Федерации. 

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации  
от 23 июля 2025 г. № 257-ФЗ из перечня действительных для пере-

сечения Государственной границы Российской Федерации докумен-
тов исключено свидетельство о рождении.

В связи с чем с 20 января 2026 года несовершеннолетние гражда-
не Российской Федерации, планирующие поездки в Южную Осетию, 
Абхазию, Белоруссию, Казахстан и Киргизию, при пересечении Го-
сударственной границы РФ должны использовать документ, удосто-
веряющий личность гражданина Российской Федерации за предела-
ми территории Российской Федерации (заграничный паспорт) либо 
внутрироссийский паспорт для лиц, достигших 14-летнего возраста.

Следует отметить, что в случае, если ребенок выехал за пределы 
Российской Федерации до 20 января 2026 года, а возвращение за-
планировано после начала действий изменений, он может пересечь 
государственную границу по свидетельству о рождении, на оборот-
ной стороне которого должна быть отметка о наличии гражданства 
РФ.

Пограничное управление рекомендует гражданам учесть измене-
ния и заблаговременно оформить заграничные паспорта своим де-
тям.

Пресс-служба Пограничного управления ФСБ России 
по Республике Северная Осетия-Алания.

Боныхъёды бёрёггёнёнтём 
гёсгё нырма уазал ёмё 
митджын рёстёг уыдзён Цёгат 
Ирыстоны. Фёлё кёд адёймаг 
йёхицён хъёугё мадзёлттё 
саразы климаты цёхгёр ивддзи-
нёдты уавёрты, уёд нё чысыл 
базырджын хёлёртты иуёй-иу 
къордтё та уымё нё арёхсынц.

Ёрдз сын нё радта сёхи 
бахъахъхъёныны миниуджытё. 
Уёвгё бирё цёрёгойтё куы 
фётыхсынц, уёд сё цёрёнуат 
аивынц холлагджындёр ёмё 
хъармдёр бынёттём. Фёлё 
ахём "миниуджытё" кёмё нёй 
ёмё иу ран цёрын чи сахуыр, 
уыцы мёргътё цы фёуой? Нё 
ныхас ууыл у, ёмё хъуамё мах 
уыдонён ёдзухдёр ёххуыс кё-
нём, цёмёй зымёгиуат ёнцо-
нёй ёрвитой.

Зындгонд куыд у, афтёмёй 
зымёгон мёргътё цагъды кё-
нынц уазалёй нё, (афтё дёр 
вёййы), фёлё ёххормагёй. 
Зёгъём, статистикёмё гёсгё 
10 зымцъиуёй зымёджы мёйты 
аирвёзы ёрмёстдёр иу.

Нё базырджын "сыхёгтыл" 
бамёт кёнын у адёймаджы 
хуыздёр миниуджытёй иу. 
Мёргътён холлёгтё дёттын 
сывёллётты ахуыр кёндзён  
аудындзинадыл, ёххуыс кёнын 
кёмёндёриддёр хъёуы, уыдо-
нён, ёмё уыцы иумёйаг архайд 
ёрбахёстёг кёндзён бинонты.  
Цы холлагдёттён саразат, уый 
та бирё зымёгиуатгёнёг мёр-
гъты аирвёзын кёндзён.

Хуымётёджы холлагдёт-
тён саразён ис алыхуызон 
ёрмёджытёй. Зёгъём, пла-
стикёй конд къоппытёй, ёхсы-
ры продукттё ёмё алыхуызон 
адджын дётты пакеттё, ён-
дёртёй дёр.  Фёлё пакетты 
фёрсты бацёуён хуынчъытё 
кёнын хъёуы йё бынёй 8-10 
сантиметры уёлдёр. Цавёр-
фёнды холлагдёттёнтё са-
разгёйё дёр, ёххёст кёнын 
фёхъёуы дыууё сёйраг ёгъ-
дауы:

— холлагдёттёнён ёнё-
мёнг хъуамё уа ёмбёрзён 
(сёр).

— хъуамё холлагдёттёнмё 
маргъён уа ёнцон батёхён 
ёмё ратёхён дёр.

Маргъ тагъд сахуыр вёййы, 

холлаг кём вёййы, уыцы бына-
тыл ёмё йём иудадзыг тёхын 
райдайы.

Ёппётёй хуыздёр та у иу 
стыры бёсты  цалдёр чысыл  
холлагдёттёны саразын, кё-
цыдёр хуызы мёргътё иумё 
кёй нё фидауынц, уый тыххёй.  
Дёттён ис хомгонд ёхсы-
нёнтё, хоры ёвзарёнтё, дзу-
лы муртё, ёндёр холлёгтё. 
Холлагдёттён байдзаг кодтай, 
уёд ёнхъёлмё кёс, цалынмё, 
уый сафтид уа, уёдмё.

Холлагдёттёнтё ауындзён 
ис, хёдзары алыварс цы бёлё-
стё ис, уыдоныл, цёхёрадоны, 
скъолайы кёрты, фёлладуадзён 
паркты дёр. Зымцъиуты бон, 
зёгъём, у суанг уёладзыгон 
хёдзёртты  балкъонтыл ауыгъд 
холлагдёттёнтё ссарын дёр. 

Цас фылдёр холлагдёт-
тёнтё ауыгъд ёрцёуа, уыйас 
фылдёр мёргътё ёнцонёй 
арвитдзысты ёххормаг зымёгон 
рёстёг. Уый та афтё ёмбар-
гё у, ёмё нё горётты ёмё 
хъёуты дыргъбёлёстё хъахъ-
хъёд ёрцёудзысты зианхёс-
сёг      хъёндилтёй. Нё парктё, 
сквертё, аллеятё та уыдзысты 
бирё фидауцджындёр ёмё сё 
мёргъты хъёлдзёг зард ёхсыз-
гонёй хъуысдзён кёддёрид-
дёр.

ГУГКАТЫ Жаннё.

АУДЫНДЗИНАД

НЁ БАЗЫРДЖЫН ХЁЛЁРТТЁН

ИЗГОТОВЛЕНИЕ 
ЛЕКАРСТВ 

для лечения простатита, 

геморроя, остеохондроза, 

цистита и др. 

Тел. 8-928-939-81-67.

ПРОДАЕТСЯ ДОМ 
близко к центру 
по ул. Гагарина. 

Дом 
в районе больницы. 

Тел. 8-918-707-78-22, 
     8-928-072-94-90.

ПРОКАТ ПАЛАТОК 
И СТОЛОВ

(агтё и арынгтё) 
Обогрев. 

ТРАУРНАЯ МУЗЫКА.  
Тел. 8-918-703-37-12, 
     8-918-837-20-98.
Готовая кухня, закупка 
продуктов, официанты. 
Тел. 8-988-831-02-86, Лена.

КАЧЕСТВЕННАЯ НАСТРОЙКА 

ГАЗОВЫХ И 

ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ДУХОВОК 

под быструю выпечку 

осетинских пирогов. Гарантия. 

Тел. 8-918-827-36-36, Валерий.

УСЛУГИ 
АССЕНИЗАТОРА

ВЫКАЧКА СЕПТИКОВ, 

 КАНАЛИЗАЦИИ, 

ВЫГРЕБНЫХ ЯМ.

Тел. 8-928-861-51-45.

БАЛЬЗАМИРОВАНИЕ
гробы, венки, накидки, одежда, оркестр, 

траурная музыка, катафалк, палатки, копка могил, блоки. 
Бесплатная доставка по Ардонскому району.

 ОПЛАТА ОТ 10 ТЫС. РУБ. ВОЗМОЖНА ПОСЛЕ ПОХОРОН. 
Тел. 8-918-701-15-36, Валера. 

ПРОДАЮТСЯ СЕМЕНА КУКУРУЗЫ краснодарского 
калибровочного завода "Кубань" 291 АМВ среднеран-
ний, 5550 руб. мешок. В мешке 70 тыс. шт. семян. 

Дистрибьютор ККЗ Борис Дзотцоев.
Тел. 8-903-483-58-97.

ПРОДАЕТСЯ КУКУРУЗА В ЗЕРНЕ.
Цена — 750 руб./мешок 50 кг. 

Тел. 8-928-235-62-77. 

Поздравляем!
19 января свой день рождения будет праздновать наш 

замечательный друг, душа нашей компании 
Сослан Александрович ЦОГОЕВ.

Есть такое выражение «Брат может не быть другом, но друг — 
всегда брат» и это в полной мере относится к тебе, наш Сослан. Ты 
являешься гордостью нашей улицы, ее силой и мощью. Ты один из тех 
людей, которые всегда на позитиве и никогда не унывают, которые 
всегда поддержат и помогут в любой ситуации, а общение с тобой 
дарит лишь положительные эмоции! Пусть же источник твоей жизнен-
ной энергии никогда не иссякает. Желаем, чтобы перед тобой всегда 
были открыты дороги, будто ты летишь на красный свет с включен-
ным маячком. Пусть тебя окружают уникальные, красивые, успешные 
люди. Удачи тебе, заоблачного благополучия и постоянного везения!

Твои друзья с улицы Коммунальной.

СРОЧНО ТРЕБУЮТСЯ 

РАБОЧИЕ НА КАРЬЕР. 

З/плата — 50 тыс. рублей.

Тел. 8-918-702-25-37.

ПРОДАЮТСЯ ЯБЛОКИ 
домашние разных сортов.
Цены от 35 до 70 руб./кг.

Тел. 8-906-188-42-91.

«Век живи – век учись», — часто 
повторяют достаточно образованные 
люди, которые узнали что-то новое, 
необычное, идущее вразрез с тем, 
что они знали раньше. Но, как из-
вестно, факт – самая упрямая в мире 
вещь, с ним нельзя спорить, ведь со-
бытие уже произошло и отменить его 
нет никакой возможности. Хотя игно-
рировать, конечно же, можно, никто 
не запретит.

Российская империя построи-
ла военную крепость на Гавайях. 
Русские были и на Аляске, и в Кали-
форнии, об этом знают многие. Но 
факт существования российской во-
енной крепости на Гавайских остро-
вах удивит многих. Крепость распо-
лагалась на острове Кауаи, часть 
которого принадлежала России. Но в 
1817 году остров пришлось оставить, 
сейчас Гавайи вошли в состав США, 
а крепость считается историческим 
памятником.

У Кутузова не было черной по-
вязки на глазу. Глаз у Кутузова дей-
ствительно был поврежден: пуля за-
дела висок и прошла близко к глазу в 
одном из сражений. В результате зре-
ние стало хуже, а глаз начал косить. 
Но в жизни это не стало поводом, что-
бы закрывать глаз черной повязкой. 
Эта деталь появилась значительно 
позже – на картинах и в кино.

Пизанскую башню сразу по-
строили с наклоном. Пизанская 
башня наклонилась не от старости 
или ветра, а из-за ошибки при строи-

тельстве фундамента. Но когда заме-
тили, что основание сделано с укло-
ном, переделывать не стали, а через 
сто лет просто продолжили строить с 
того места, на котором остановились.

Самая быстрая война заверши-
лась через 38 минут после на-
чала. Война Англии и Занзибара не 
продлилась и сорока минут. После 
смерти правителя его место занял 
прогерманский султан, англичанам 
это не понравилось и они поставили 
ультиматум — защитники нового сул-
тана должны были сложить оружие и 
спустить флаг. Занзибарцы отказа-
лись, англичане ударили по дворцу 
и потопили единственный корабль 
своих соперников, на этом война за-
вершилась. Потери был только со 
стороны защитников дворца и мирно-
го населения — 500 человек убитыми 
и раненными, включая мирных жите-
лей.

Самая долгая война длилась 
335 лет. Это была война между ар-
хипелагом Силли и Нидерландами с 
1651 по 1989 год, но, к счастью, фи-
зически при этом никто не пострадал, 
все остались живы.

Отпечатки пальцев после од-
ного случая. В одной тюрьме ока-
зались двое мужчин, похожих друг на 
друга как близнецы. При этом они не 
были ни братьями, ни даже дальними 
родственниками. После этого случая 
в судебной системе стали применять-
ся отпечатки пальцев в расследова-
нии и для доказательства вины.

ИСТОРИЧЕСКИЕ ФАКТЫ, О КОТОРЫХ МАЛО КТО ЗНАЕТ
ЭТО ИНТЕРЕСНО
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